
Oplæg til LAP’s politik 2022

Oplægsholdere:

• Mikhael Saxtorph ”Sax”

• Lene Kristiansen

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


1. Er der kommentarer til 10 planen før vi starter?

2. Gennemgang af punkterne i LAPs 

pressemeddelse.

3. Respons på de ti punkter.

4. Mangler der noget?

5. Handlingsprogram.

6. Principprogram

Køreplan

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


1. Et nyt menneskesyn i psykiatrien, hvor 

der fokuseres på menneskers ressourcer 

og ikke deres begrænsninger.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


2. Mennesket før systemet. Èn indgang til 

systemet med èn koordinerende 

kontaktperson.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


3.Tværfaglig hjælp og behandling i 

modsætning til hierarkier. Væk med 

opdelingen i “kasser” og diagnose-fokus.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


4. Psykiatrien skal forbedres, så den IKKE 

giver både patienter, pårørende og 

personale stress.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


5. Et nyt menneskesyn og empati skal 

være en del af alle uddannelser, der er 

relevante i psykiatrien. Fra folkeskole til 

universitetsniveau skal der være fokus 

på bl.a. respektfuld kommunikation, 

trivsel samt stress- og konflikthåndtering.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


6. Psykiatrien og det øvrige 

sundhedsvæsen skal behandles ens.

Det betyder at psykiatrien i regioner og 

kommuner skal have et mærkbart 

kvalitetsløft.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


7. Danmark skal følge FN’s 

Handicapkonvention og respektere 

psykiatribrugernes rettigheder. 

Psykiatribrugere er særligt udsatte ift. 

ensomhed, så det kræver en ekstra 

samfundsmæssig indsats for at undgå 

denne dobbeltbelastning.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


8. Der skal ansættes patientombudsmænd 

på de psykiatriske afdelinger.

.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


9. ”Intet om os - uden os”: LAP skal have 

en plads i et kommende Nationalt 

Psykiatriråd, da vi er en forening i 

brugerbevægelsen, hvor alle medlemmer 

er nuværende eller tidligere 

psykiatribrugere.

.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


• 10. LAP vil repræsenteres i en 

kommende Havarikommission, der skal 

undersøge om tragiske voldsomme 

forbrydelser kunne forebygges med 

bedre psykiatrisk behandling og en bedre 

sammenhæng i systemet.

.

LAPs pressemeddelse

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


Respons på de ti punkter.

Mangler der noget?

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


Handlingsprogram

Principprogram

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


Handlingsprogram

• Ret til medicinfri behandling

• Ret til recovery-orienteret og alternativ behandling

• Nedbringe tvang og overdødelighed.

• Husk de ældre 

• Ret til at blive erklæret rask

• Flere lokale LAP aktiviteter der modvirker ensomhed

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


• Selvbestemmelse fremfor medbestemmelse

• Flere lokale tilbud (decentralisering)

• Gratis psykolog-hjælp?

• Helhedsbehandling fremfor symptom-lindring

• At tids-ubestemte behandlingsdomme afskaffes

• Erstatning for skader forårsaget af psykiatrisk be-handling, f.eks. 

hjerneskader eller skader på tænder.

• Ret til at blive forældre og forblive forældre.

• Ret til uddannelse og arbejde.

• En ”fag-forening” for skåne- og fleksjobbere

• Indsatser der styrker forenings-arbejdet

• Ret til at skabe socialøkonomiske virksomheder.

Principprogram

https://www.pressport.com/dk/news/files/lap-logo-18366


Tak for i dag
Lene og Sax
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