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Nationalt og regionalt fokus pa psykiatrien
W

Psykiatrien star over for en raekke centrale udfordringer
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Forskning er en afgarende del af Iasningen
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10-arsplan for psykiatrien og mental mistrivsel

atrien og
mental sundhed
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10-arsplan for psykiatrien og mental mistrivsel
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i. Opbygning af et lettilgeengeligt tilbud i kommunerne til bgrn ‘

og unge i psykisk mistrivsel og med symptomer pa psykisk
lidelse
ii. Styrkede indsatser for mennesker med sveere psykiske
lidelser og her-og-nu kapacitetspakke til den regionale
psykiatri
iii. Oplysnings- og afstigmatiseringsindsatser
iv. Styrkede tveerfaglige og evidensbaserede miljger '

v. Bedre rammer for forskning i forebyggelse og behandling af
psykiske lidelser




Strategi fo

Forskning der kommer til gavn for patienter,
pargrende og sundhedsprofessionelle




Strategiens anbefalinger
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Prioriterede forskningsomrad

Forskningsorganisation, der understgtter hgj kvalitet
Optimering af forskningsenheder og -strategirad
Rekruttering og fastholdelse af forskere

Strategisk fokus pa formidling

Strategisk fokus pa implementering
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1) Prioriterede forskningsomrader
5 23

1. Prioritering af forskning i de 2. Forskning skal vaere til gavn for

nuvaerc-::nde.styrkepositoioner og patienter, pargrende og sundheds-
strategiske indsatsomrader samt professionelle

strategiens fokusomrader:

Forskning skal veere
til gavn for patienter,
pargrende og sundheds-
professionelle.

* Forebyggelse og tidlig indsats

e Styrket sammenhaeng

* Hgj kvalitet i den faglige indsats
* Forebyggelse af tvang

Psykiatrien i
Region Syddanmark
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2) Forskningsorganisation, der understgtter hgj kvalitet

o.t.o -’::lﬂl_lli E
Do & A [lice

3. Center for Excellent 4. Forskerstgtten skal oprustes

5. Bedre forskningsfaciliteter og
Klinisk Forskning og udvikles i taet samarbejde prioritering af laboratoriefaciliteter
etableres med forskere
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3) Optimering af forskningsenheder og -strategirad
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8. Psykiatrisygehuset gger sin
internationale profilering
inden for forskning

6. Robust organisering af 7. Optimering af
forskningsenhederne Forskningsstrategiradets
organisering og opgaver
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4) Rekruttering og fastholdelse af forskere

Psykiatrisk Optimere

. Forskerakademi rekruttering
permanentggres fastholdel
%gé o@ A og fastholdelse

9. Psykiatrisk Forskerakademi 10. Optimere rekruttering og
permanentggres i 2023 fastholdelse af medarbejdere med
bade klinisk og ikke-klinisk baggrund
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5) Strategisk fokus pa formidling
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11. Systematisk overblik over og
formidling af psykiatrisk
forskning.

Psykiatrien i
Region Syddanmark

Syddansk Universitetshospital
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12. Udvikling af model for
fastsaettelse af mal for produktion,
formidling og undervisning i
samarbejde med SDU.

@

13. Kontinuerligt fokus pa
gensidig laering og videns-
udveksling mellem forskning og
klinisk praksis.



6) Strategisk fokus pa implementering
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ﬁﬁﬁl - L__J Nye og relevante

forskningsresultater
omsattes til klinisk

14. Nye og relevante
forskningsresultater omsezettes til
klinisk praksis.
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Implementering og opfalgning

* Fremdriften af strategien fglges
lgbende

* Implementering af prioriterede
indsatsomrader er igangsat

Psykiatrien
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Udvikling pa forskningsomradet i psykiatrisygehuset

Antal forskningsaktive fra 2019-2022
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Udvikling pa forskningsomradet i psykiatrisygehuset

Peer- reviewed publikationer fra 2019-2022
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2019 2020 2021 2022

B Antal publikationer Fremskrevet med 5 % ift. 2019
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Udvikling pa forskningsomradet i psykiatrisygehuset

Forskningssamarbejde internationalt, nationalt og institutionelt

Internationalt
samarbejde (57 %)

Kun nationalt
samarbejde (29 %)

Psykiatrien i
Region Syddanmark
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AT LADE BORN SIDDE MED EN TABLET, ER
EN MADE AT FA HVERDAGEN TIL AT HANGE
SAMMEN FOR MANGE FAMILIER.

AIDA BIKIC FORSKER I, HVORDAN ET
HOJT SKZRMFORBRUG PAVIRKER BORN.




GOD PSYKIATRISK FORSKNING KOMMER
PATIENTER TIL GAVN. DET ER LEKTOR
PETER HJORTHS RYGESTOPPROJEKT ET
EKSEMPEL PA. SAMMEN MED SIN KOLLEGA
METTE SORENSEN OG VEJLE KOMMUNE HAR
HAN VIST VEJEN FOR, HVORDAN VI BEDST
HJALPER PSYKIATRISKE PATIENTER MED AT
HOLDE OP MED AT RYGE.

Patienter
kvitter
smggerne

MED NYT RYGESTOPPROJEKT




Seren Fryd Birkeland




Stort nationalt
studie skal
hjaelpe born

med autisme

*

FORSKNINGSPROJEKTET DAN-PACT,
DER AFPROVER EN NY INDSATS TIL BORN MED
AUTISME OG DERES FAMILIER, GAR NU IND |
NASTE FASE.





http://www.psykiatrienisyddanmark.dk/forskning.dk
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