Kunstig intelligens (Al)

og beslutninger | psykiatrien

Oplaeg pa LAPs landsmgde 2026 — Solveig Felbo
EJ solveig@skapari.dk / solf@itu.dk



Jeg skriver speciale
om kunstig intelligens (Al)

| psykiatrien
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Udfordringer | psykiatrien




Al som hjzelp til

beslutninger




e

Skraakscenarie

Jens gar til en psykiater.
Laegen ser kun pa en skaerm.
Sa siger leegen, at Jens har adhd.
Jens sporger, hvad det bygger pa.

Leegen svarer: Al’en ved bedst




Drommescenarie

Sara mgdes flere gange med sin psykiater.
Psykiateren foreslar, at hun har autisme.
De ser bagefter sammen pa skasrmen. |
En Al foreslar kritiske spargsmal ud fra Saras journal.
De gar spergsmalene igennem sammen.
Til sidst bliver de enige om diagnosen borderline.

Den passer bedre.



Hab for psykiatrien

1. Flere ressourcer og mere tid
2. Bedre behandling og feerre fejl

3. Psykiatribrugere er med i beslutninger og forskning.




Uden psykiatribrugeres
erfaringer kan man ikke lave

en ideel Al



Nu

Al-udviklerne skal finde og kontakte psykiatribrugere individuelt

Psykiatribrugeres

erfaringer



Nu

Al-udviklerne skal finde og kontakte psykiatribrugere individuelt

Psykiatribrugeres

erfaringer

Al-udviklere

Al-udviklere




Nu

Al-udviklerne skal finde og kontakte psykiatribrugere individuelt

Al-udviklere

Psykiatribrugeres
VINBRIRINNSNE ST Al-udviklere

erfaringer




Mit speciale

Med LAP laver jeg anbefalinger til Al i psykiatrien

Psykiatribrugeres

erfaringer



Mit speciale

Med LAP laver jeg anbefalinger til Al i psykiatrien

erfaringer



Mit speciale

Med LAP laver jeg anbefalinger til Al i psykiatrien

Psykiatribrugeres

erfaringer

/’

sl Anbefalinger [—

e

Al-udviklere

Al-udviklere




Scan QR-koden
for spagrgeskemaet

Hjselp mig pa landsmadet




Ny arbejdsgruppe
Navn: Brug af kunstig intelligens (Al) i psykiatrien
Formal: Gruppen er for dem,

der vil lzere om Al i psykiatrien,

dele viden med andre medlemmer

og pavirke brug af data og Al.

Arbejdsgruppen er aben for alle medlemmer,

ogsa dem uden erfaring med teknologi.



Spargsmal

EJ solveig@skapari.dk / solf@itu.dk



